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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ -ВЫСОКОВСКОЙ СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 1
2019-2020 УЧЕБНОГО ГОДА
Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ;
2. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1-89 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (10-11 классы);
3. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09 марта 2004 года №1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных
планов
для
образовательных
учреждений
Российской
Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакции приказов от 20.08.2008 №241, от 30.08.2010 №889, 03.06.20011 №1994, от 01.02.2012 №74) (для 10-11 классов);
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года №373 (ред.
от 31.12.2015г.) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373» (для 1-4 классов);
6. Приказ Министерства образования и науки России от 17.12.2010 №1897 (ред. от 31.12.2015г) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (5-9 классы);
7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
9. Приказ Министерства образования и науки России от 31.12.2015 №1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373»;
10. Приказ Министерства образования и науки России от 31.12.2015 №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897»;
11. Приказ Министерства образования и науки России от 07.06.2017 №506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. №1089»;
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12. Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от
29.12.2010
№189
«Об
утверждении
СанПин
2.4.2.2821-10
«Санитарно-эпидемиологические      требования
к
условиям
и      организации      обучения
в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 №19993) и изменения №3 в санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
13. Закон Московской области от 27.07.2013 N 94/2013-ОЗ «Об образовании» (принят постановлением Мособлдумы от 11.07.2013 N 17/59-П);
14. Закон Московской области от 27.11.2018г. №200/2018-ОЗ «О финансовом обеспечении реализации
основных
общеобразовательных
программ
в
муниципальных общеобразовательных      организациях
в
Московской
области,
обеспечении дополнительного
образования
детей
в     муниципальных     общеобразовательных организациях в Московской области за счет средств бюджета Московской области в 2019 году» (принят постановлением Мособлдумы от 15.11.2018г. №19/67-П);
15. Приказ Министерства образования Московской области от 22.05.2019г. №1744 «Об утверждении учебного плана для государственных образовательных организаций Московской области, подведомственных Министерству
образования Московской области,
муниципальных образовательных организаций в Московской области
и частных     образовательных
организаций
в Московской     области,
реализующих программы среднего образования, на 2019-2020 учебный год»;
16. Примерная основная образовательная программа начального общего и основного общего образования (Реестр примерных основных общеобразовательных программ, одобрена решением от 08.04.2015г.);
17. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального образовательного стандарта общего образования»;
18. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
19. Дополнение к письму Министерства образования Московской области от 27.06.2017 исх-8958\09о
«Информация
по
реализации
предметов
духовно-нравственной направленности в рамках ФГОС общего образования: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Духовное краеведение Подмосковья» от 30.08.2017г. Исх-12268/09о.
20. Письмо Министерства образования и науки РФ от 17.05.2018г. №08-1214 «Об изучении второго иностранного языка»;
21. Устав МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1;
22. Приказ по МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1 от 01.07.2016 №49-1/О «О внесении изменений в основные образовательные программы начального общего и основного общего образования (ФГОС)»;
23. Приказ по МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1 от 09.06.2017 №37-2/О «О внесении изменений в основную образовательную программу среднего общего образования»;
24. Основная образовательная программа начального общего образования МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1 на 2019-2023 гг., утвержденная приказом директора школы от 01.08.2019г. №64-3/О. (для 1-4 классов);
25. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1 на 2015-2020 гг., утвержденная приказом директора школы от 03.07.2015г. №56-1/О. (для 5-9 классов);
26. Основная
образовательная
программа
среднего
общего
образования
МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1 (2015-2020 гг.), утвержденная приказом директора школы от 03.07.2015г. №56-1/О. (для 10-11 классов);
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Обучение в школе ведется по триместрам, что позволяет равномерно распределить периоды учебного времени и каникулы. Продолжительность каникул составляет 32 календарных дня, для первоклассников – 40 дней.
При проведении учебных занятий по иностранному языку, технологии (5-11 классы), физической культуре (10-11 классы), информатике и ИКТ осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.
Согласно письму Рособрнадзора от 26.06.2018 года №05-192 в 1-4 классах введена предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», в 5-8 классах – предметная область «Родной язык и родная литература». Т.к. в нашем регионе родным языком является русский язык, то данная предметная область полностью реализуется через предметную область «Русский язык и литературное чтение» в 1-4 классах и «Русский язык и литература» в 5-8 классах.
Учебный план реализует главный принцип образования - принцип развития личности, личностно-ориентированное обучение и воспитание школьников.
Начальное общее образование
	Учебный план для 1-4-х классов школы составлен на основе учебного плана примерной основной образовательной программы начального общего образования 2015 года и представлен обязательной частью, определяющей:

	
	
обязательные предметные области и учебные предметы:

	
	Русский язык и литературное чтение («Русский язык», «Литература»)
Родной язык и литературное чтение на родном языке («Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке»)
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Учебный предмет "Информатика и ИКТ" изучается в качестве учебного модуля в рамках предметов "Математика" и "Технология".
В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» по выбору родителей
с
учетом
интересов
обучающихся изучается
модуль
Основы православной культуры". Данный курс обеспечен УМК и обученными педагогическими кадрами.
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура», который изучается по трёхчасовой программе на основе комплексной программы физического воспитания учащихся В.И.Ляха.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
используется «ступенчатый» режим обучения
в первом полугодии (в сентябре и октябре - по 3 урока в день в традиционной форме, 4-ые уроки и один день в неделю 5-ый урок проводиться в нетрадиционной форме в виде экскурсии, прогулок, игр и т.д. по 35 минут каждый; в ноябре и декабре - 4 урока по 35 минут каждый 4 дня в неделю и один день в неделю 5-ый урок проводится в нетрадиционной форме; январь - май – по 4 урока 4 дня в неделю и один день в неделю 5 уроков по 40 минут (в соответствии с п. 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10);
	
	обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.

	Согласно Уставу МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1 промежуточная аттестация – это оценка качества усвоения обучающимися объема содержания общеобразовательных программ за учебный год и учебный период (триместр). Промежуточная аттестация проводится в следующих формах:


5

Объем домашнего задания соответствует норме (п. 10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10):
	
	Класс
	1
	2
	3
	4
	

	
	Количество часов
	-
	1,5 ч
	1,5 ч
	2ч
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Основное общее образование
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется: 
для введения новых учебных предметов
«Обществознание» в 5 классах с целью формирования у обучающихся целостной картины общества, воспитания общероссийской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания,
толерантности,
в
части,
формируемой
участниками образовательных отношений, выделен 1 час.
На основании письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.08.2014 №1045 «Об изучения основ бюджетной грамотности в системе общего образования" в содержание раздела по изучению основ бюджетной грамотности в рамках
учебного предмета "Обществознание" включены следующие темы: "Карманные деньги: за и против", "Бюджет моей семьи", "Бюджет государства и семьи", "Государственный бюджет Российской Федерации", "Банковская система России", "Пенсионные программы".
«Основы безопасности жизнедеятельности» (с 5 по 7 классы) с целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с обеспечением
безопасности
личности,
общества
и
государства
в повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, в части, формируемой участниками образовательных
отношений,     выделен     1
час.
В     рамках
предмета предусмотрены часы в пределах учебного времени на изучение правил дорожного движения.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается по двухчасовой базовой программе на основе комплексной программы физического воспитания учащихся В.И.Ляха. Третий час физической культуры реализуется во внеурочной деятельности через спортивные курсы «Волейбол» (5-е классы), «Стритбол» (6-е классы), «Легкая атлетика» (7-е классы), «Баскетбол» (8-е классы) и «Мини-футбол» (9-е классы) согласно плану внеурочной деятельности на 2019-2020 учебный год и программы воспитания школы.
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Предметная область "Основы духовно-нравственной культуры народов России" полностью реализуется через внеурочную деятельность.
Предпрофильная подготовка
Согласно
«Концепции
профильного
обучения на
старшей
ступени
общего образования», Приложению к письму Министерства образования Российской Федерации от 20.08.2003 г. № 03-51-157ин/1303, «Рекомендации об организации предпрофильной подготовки учащихся основной школы в рамках эксперимента по введению профильного обучения учащихся в общеобразовательных учреждениях на 2003-2004 учебный год», приказу Министра образования Московской области от 24.05.2017 г. №1597 «Об утверждении
учебного
плана     для
государственных
образовательных
организаций Московской     области, муниципальных и частных
образовательных     организаций в Московской области, реализующих программы основного общего и среднего общего образования на 2017-2018 учебный год», приказам Управления образования Администрации Клинского района от 16.12.04 г. № 967 «Об утверждении районного положения о портфолио», от 05.04.05 г. № 255 «О планировании системы предпрофильной подготовки», от 27.06.2019г. №113-4/О «О реализации Регионального базисного учебного плана в общеобразовательных организациях городского округа Клин в 2019-2020 учебном году», приказу по МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1 от 01.08.2019 г. № 64-4/О «О реализации предпрофильной подготовки и регионального компонента в 2019-2020 учебном году» в школе ведется предпрофильная подготовка.
На предпрофильную подготовку обучающихся 7-9-х классов из компонента образовательной организации выделяется 3 учебных часа. С учетом образовательных запросов и интересов обучающихся, возможностей образовательной организации и на основе предлагаемых программ проводятся предметно-ориентированные пробы
«Практикум по русскому языку» (по 0,5 ч на два года обучения) с целью сформировать у выпускников умение организовать свою работу на экзамене, вооружить обучающихся четкими инструкциями по выполнению того или иного задания, выполнить ряд тренировочных заданий различных видов.
«Решение математических задач» (по 0,5 ч на два года обучения). Курс проверяет готовность и способность ученика осваивать выбранный предмет на повышенном уровне, а также формирует у учащихся основы математических знаний и умений, необходимых для применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования
с
помощью
решения
практических
задач,
понимания определяющей роли математических знаний в современном экономическом мире.
Ориентационный элективный курс «Основы выбора профессии» (1 час в 7 классе) с целью оказания помощи обучающимся в их профильном (профессиональном) и социальном самоопределении.
Курс помогает обучающимся оценить собственные способности, склонности и интересы, выстроить (хотя бы приблизительно) проект своей профессиональной карьеры, освоить технологию выбора и построения индивидуальной образовательной траектории.
Согласно Уставу МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1 промежуточная аттестация – это оценка качества усвоения обучающимися объема содержания общеобразовательных программ за учебный год и учебный период (триместр). Промежуточная аттестация проводится в следующих формах:
	Предметные области
	Учебные предметы
	Формы промежуточной аттестации
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	Русский язык и литература
	Русский язык
	Контрольный диктант, контрольное сочинение, контрольное изложение, контрольный словарный диктант, проверочная работа, комплексная работа.

	
	Литература
	Тест, проверочная работа, творческий проект, комплексная работа.

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Тест, диагностическая работа.

	
	Второй иностранный язык (немецкий язык)
	Тест

	Математика и информатика
	Математика
	Контрольная работа, тест, комплексная работа, проверочная работа, математический диктант.

	
	Алгебра
	Контрольная работа, тест, комплексная работа, проверочная работа, математический диктант.

	
	Геометрия
	Контрольная работа, тест, комплексная работа, проверочная работа, математический диктант.

	
	Информатика
	Контрольная работа, тест, практическая работа.

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	Тест

	
	Обществознание
	Тест

	
	География
	Тест, оценочная практическая работа.

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Контрольная работа, лабораторная работа.

	
	Химия
	Контрольная работа, практическая работа.

	
	Биология
	Тест, оценочная лабораторная работа.

	Искусство
	Музыка
	Тест

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа.

	
	Искусство
	Тест

	Технология
	Технология
	Практическая работа.

	Физическая культура
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Тест

	
	Физическая культура
	Тест, зачет.


Объем домашнего задания соответствует норме (п. 10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10):
	Класс
	5
	6
	7

	Количество часов
	2ч
	2,5 ч
	2,5 ч
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Среднее общее образование
Среднее общее образование - завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению.
Учебный план 10-11 класса составлен на основе регионального базисного учебного плана на 2019-2020 учебный год и представлен следующими обязательными учебными предметами федерального компонента: «Русский язык», «Литература», «Английский язык», «Математика (алгебра и начала анализа)», «Математика (геометрия)», «История России», «Всеобщая история», «Обществознание (включая экономику и право)», «Химия», «Биология», «Физика», «Астрономия», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Технология», «МХК».
Региональный компонент представлен:
обязательным учебным предметом «Астрономия» в 11 классе;
учебным предметом «Русское речевое общение», который введен с целью расширения и
углубления знаний
о языке как
системе, совершенствования языковой, лингвистической и коммуникативных компетенций;
увеличением количества часов учебного предмета «Математика» на 1 час в 10 классе – с целью реализации учебных программ предметов «Математика (алгебра и начала

элективным
курсом
"Основы
финансовой
грамотности"
в
10
классе, предполагающим
освоение        базовых
финасово-экономических        понятий, практических умений и компетенций, позволяющих эффективно взаимодействовать с широким кругом финансовых институтов, а также совершенствования системы знаний в экономике и предпринимательской деятельности.
Компонент образовательной организации используется с учетом реализации социального заказа родителей и обучающихся:
1. для изучения обязательных учебных предметов:
•
Учебный предмет "Русский язык" изучается по 2-х часовой базовой программе с целью развития навыков речеведческого, стилистического и лингвистического анализа текстов;
•
Учебный предмет "Естествознание" изучается как 4 самостоятельных учебных предмета «Физика» (2 ч), «Химия» (2 ч), «Биология» (1 ч) и «География» (1 ч).
•
Учебный предмет «История» изучается как 2 самостоятельных предмета «История России» (2 ч) и «Всеобщая история» (1 ч) с целью развития у обучающихся навыков работы с научными и публицистическими текстами, навыками самостоятельного получения знаний, анализа информации по различным источникам; формирования умения устанавливать общие связи истории России и мировой истории.
•
Учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» изучается как интегрированный предмет по 2-хчасовой программе на базовом уровне.
На основании письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.08.2014 №1045 «Об изучения основ бюджетной грамотности в системе общего образования" в содержание раздела по изучению основ бюджетной грамотности в рамках учебного предмета "Обществознание" для учащихся 10-11 классов включены следующие темы: "Электронные деньги", "Бюджетная система Российской Федерации. Доходы и расходы: навыки планирования", "Формирование государственного бюджета в Российской Федерации и его исполнение". В раздел "Муниципальные органы власти: формирование местного бюджета и расходные статьи. Возможности участия граждан в этом процессе" предмета "Экономики" для обучающихся 10-11 классов включена тема: "Кредитование: его
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роль в современной экономике домохозяйств, фирм и государств. Плюсы и минусы (риски) кредитования граждан". В раздел "Семейная экономика" курса "Экономики" введена тема "Потребительское кредитование. Ипотечный кредит".
•
"Информатика и ИКТ" изучается по 1-часовой базовой программе с целью развития алгоритмической культуры, создающей условия успешной научной организации учебного труда, необходимого для дальнейшего продолжения образования;
•
Для изучения базовой программы по "Технологии" выделен 1 час с целью продолжения формирования культуры труда старшеклассников, развития системы технологических знаний и трудовых умений, воспитания трудовых, гражданских и патриотических качеств личности, уточнения профессиональных и жизненных планов в условиях рынка труда;
•
Учебный предмет "МХК (искусство)" изучается по 1-часовой базовой программе с
2. для введения элективного курса:
"Практикум по решению задач" (1 час в 10 классе) с целью систематизации и закрепления знаний и умений обучающихся по математике, развития способности решить любую алгебраическую и геометрическую задачу самостоятельно.
Согласно Уставу МОУ-ВЫСОКОВСКОЙ СОШ №1 промежуточная аттестация – это оценка качества усвоения обучающимися объема содержания общеобразовательных программ за учебный год и учебный период (триместр). Промежуточная аттестация проводится в следующих формах:
	Учебные предметы
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	Контрольный диктант, контрольное сочинение, контрольное изложение, контрольный

	Литература
	Тест, проверочная работа, творческий проект,
комплексная работа.

	Английский язык
	Тест, диагностическая работа.

	Математика (алгебра и начала
анализа)
	Контрольная работа, тест, проверочная работа,
математический диктант.

	Математика (геометрия)
	Контрольная работа, тест, проверочная работа,
математический диктант.

	Информатика и ИКТ
	Контрольная работа, тест, практическая работа.

	История России
	Тест.

	Всеобщая история
	Тест.

	Обществознание (включая
экономику и право)
	Тест.

	География
	Тест, оценочная практическая работа.

	Физика
	Контрольная работа, лабораторная работа.

	Химия
	Контрольная работа, практическая работа.

	Биология
	Тест, оценочная практическая работа.


13

	Физическая культура
	Тест, зачет.

	Основы безопасности
жизнедеятельности
	Тест.

	Технология
	Практическая работа.

	МХК (искусство)
	Творческая работа.

	Русское речевое общение
	Проверочная работа.


Объем домашнего задания соответствует норме (п. 10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10):
	Класс
	10
	11

	Количество часов
	 3,5 ч 
	 3,5 ч 
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15

16
