ПРОТОКОЛ
Выполнения норм Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО
МОУ-ВЫСОКОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1                07.04.2019г.
	№ п/п
	Ф.И.О.
	Дата рождения
	Виды испытаний

	
	
	
	пресс за 1 мин
	подтягивание
	отжимание
	наклон
	прыжок в    длину с/м
	плавание

	1
	Дербенева С.С.
	1972
	41
	20
	15
	20
	190
	500 м

	2
	Иконникова Н.А.
	1976
	10
	12
	
	8
	
	

	3
	Жегалина Ю.Н.
	1975
	25
	12
	
	11
	140
	50 м

	4
	Кузьмина Т.А.
	1977
	32
	20
	12
	4
	150
	150 м

	5
	Горб Н.Д.
	1963
	15
	12
	
	18
	140
	50 м

	6
	Рябова Е.В.
	1969
	28
	13
	
	15
	140
	50 м

	7
	Демидова Г.Б.
	1957
	5
	6
	
	1
	
	50 м

	8
	Кветченко М.О.
	1992
	34
	20
	
	11
	175
	

	9
	Самушкина Т.А.
	1957
	12
	12
	
	20
	
	50 м

	10
	Яковлева В.Л.
	1950
	15
	11
	
	2
	
	50 м

	11
	Колесник О.С.
	1964
	25
	11
	
	15
	
	50 м

	12
	Тихонова О.А.
	1963
	31
	15
	
	6
	150
	

	13
	Страшнова В.М.
	1950
	27
	15
	
	15
	
	50 м

	14
	Дородникова В.В.
	1967
	
	10
	
	15
	150
	50 м

	15
	Максутова Н.В.
	1976
	
	3
	
	13
	
	50 м


